Neue Kinderarztpraxis in Limburg offnet im Fruhjahr 2025

Das MVZ fiir Kinder- und Jugendmedizin zieht in das groBe Gesundheitszentrum der WERKStadt

-von Jasmin Rumpf-

LIMBURG. Es war flr viele
Eitern ein Schock, als im
vergangenen Jahr gleich
vier in Limburg niederge-
lassene Kinderarzte mitteil-
ten, Im Herbst ihre kassen-
arztliche Zulassung abzu-
geben und kinftig nur noch
Privatpatienten oder
Selbstzahler behandein zu
konnen.

Knapp 5000 Eltern, die ge-
setzlich  krankenversichert
sind, standen nun mit ihren
Kindern sprichwortlich vor
verschlossenen Turen und
der Frage: Wohin, wenn
mein Kind krank ist? Die
Kapazititen der Ubrigen
Kinderarztpraxen sind
langst ausgeschopft, Neu-
aufnahmen nicht verant-
wortbar, wenn die optimale,
medizinische Versorgung
sichergestellt bleiben soll.
Ein gravierendes Problem
mit weitreichenden Auswir-
kungen.

Uberfiillte
Kindernotaufnahme
als Folge

Die logische Konsequenz
sei eine noch starker fre-
quentierte  Kindernotauf-
nahme am St-Vincenz-
Krankenhaus, die den ver-
zweifelten Eltern oft als ein-
zige medizinische Anlauf-
stelle bliebe, wenn sie mit
ihren Kindern Hilfe suchten,
erlauterte Prof. Dr. med. Ste-
fan Rupp, Chefarzt der Kili-
nik flr Kinder- und Ju-
gendmedizin bereits im Mai
2024, Er machte auf der
Website der Krankenhaus-
geselischaft St
GmbH auf die Gefahr einer

Vincenz .

Unterversorgung im ambu-
lanten Bereich aufmerksam,
wenn es ab Herbst keine
Ldsung flr die betroffenen
Patienten gabe.

.Bereits jetzt finden frisch-
gebackene Eltern haufig
keinen Kinderarzt fiir ihre
Neugeborenen”, erklart
Rupp, ,und in der Notauf-
nahme werden immer mehr
Kinder vorstellig, die auf-
grund einer leichten Er-
krankung eigentlich ein Fall
fir den niedergelassenen
Kollegen waren.” Ein Zu-
stand, der weder fiir die Arz-
te noch fir die Eltern mit ih-
ren Kindern verantwortbar
und tragbar ist.

Das MVZ zur Sicherung
der medizinischen
Versorgung

Dieser Meinung sind auch
die beiden Geschaftsfuhrer
des MVZ medicum.mittel-
hessen EHM GmbH Prof.
Dr. Dr. H.c. Christian Heil
und Dipl. Betriebswirt Ale-
xander Emmerson. Bereits
2012 erkannten sie im Raum
Weilminster das Problem,
dass Arzte, die in Rente gin-
gen, keine Nachfolger flr
ihre Praxen fanden. Da-
durch war die wohnortnahe,
medizinische  Versorgung
im landlichen Raum unmit-
telbar bedroht. Heil und
Emmerson beschlossen zur
Aufrechterhaltung  dieser
Versorgung ein MVZ zu
grunden, in dem Hausarzie
und Fachspezialisten unter
einem Dach und in einem
Angestelitenverhaltnis
praktizieren kdnnen.

,Das groBe Problem ist”, so
HeiB, ,dass die Vergltung
der Kinder- und Jugend-

Freuen sich (iber die neue Kinderarztpraxis (v. links): Andreas Hofmeister, Christian Wendel, Dr. Gundi Heuschen,
Marcel Kremer, Monika Sommer, Dr. Marius Hahn, Michael Kéberle, Prof. Dr. Dr. h.c. Christian Hei und Alexander

Emmerson.

mediziner wirklich schlecht
ist. Die Wirtschaftlichkeit ei-
ner Praxis, die ein Arzt als
Unternehmer betreibt st
aufgrund der (berall ge-
stiegenen Kosten kaum
mehr gegeben.”

So blieb Weilmiinster kein
Einzelfall und innerhalb von
13 Jahren wurden acht wei-
tere Medizinische Versor-
gungszeniren gedffnet. In
Wetzlar, Bad Camberg,
Laubuseschbach, Selters-
Munster, Usingen und nun
auch in Limburg konnte
und kann der drohenden
medlizinischen Unterver-
sorgung Abhilfe geschaffen
werden. Neben der Kinder-
und Jugendmedizin auch in
der Aligemeinmedizin oder
anderen Fachbereichen.
.Mediziner wollen nicht

mehr alleine in einer Praxis
arbeiten und die wirtschatt-
liche Verantwortung dafir
tragen”, so HeiB weiter. ,Sie
wollen eine gute Work-Life
Balance, die Zusammenar-
beit mit und in einem Team
und wirtschaftliche Entlas-
tung.” ._

Der Bedarf an Arzten ist au-
Berdem stark gestiegen. Die
Notwendigkeit, die Anzahi
der niedergelassenen Me-
diziner zu erhdhen ver-
deutlicht Emmerson:; ,Vor
zehn Jahren behandelte ein
Kinderarzt pro Quartal im
Schnitt 960 Patienten, heu-
te sind es 1400" Umso
wichtiger ist es, Arzten ein
attraktives und sicheres Ar-
beitsumfeld zu bieten und
bessere Rahmenbedin-
gungen zu schaffen.

Moderne Praxisrdume
und zwei neu
zugelassene
Kinderarztinnen

So werden insgesamt sie-
ben Kinderarzte und 20 Mit-
arbeiterlnnen  in  unter-
schiedlichen  Arbeitszeit-
modellen in der modern
ausgestatteten Praxis ar-
beiten, die im neu ange-
legten Gesundheitszentrum
in der WERKStadt errichtet
wurde und voraussichtlich
Ende Marz 6ffnen wird. ,Das
ist mit 400 gm unser bisher
groBtes MVZ", so Emmer-
son stolz ,und der Standort
im  Gesundheitszentrum,
durch den Patienten kurze
Wege zu anderen Fachge-
bieten haben, ist ideal.”

Bis zum Frihjahr miissen
die betroffenen Eltern je-

Foto: Jasmin Rumpf

doch nicht warten, groBe
Erleichterung gab es be-
reits im November vergan-
genen Jahres.

Der Zulassungsausschuss
der Arzte und Krankenkas-
sen erteilte zwei Kinderarz-
tinnen in Limburg die Zu-
lassung, so dass diese zu-
nachst in den Praxisraumen
von Dr. med. Merkt-Seiwert
praktizieren konnten. Die
medizinische  Versorgung
war sichergestellt. Am 2. Ja-
nuar 6ffnete schlielich das
MVZ flr Kinder- und Ju-
gendmedizin in seinen vor-
laufigen Raumlichkeiten in
der WERK-Stadt Limburg,
wéahrend in dem Gesund-
heitszentrum, in das auch
bereits die Radiologie ge-
zogen ist, .die neuen Pra-
xisraume gebaut werden.

Kooperation mit
$t. Vincenz-Krankenhaus
Ein weiterer Aspekt, der ei-
ne attraktivere Arbeitsum-
gebung und wichtige An-
reize flr den Standort Lim-
burg schafft, ist die inno-
vative Kooperation mit dem
St Vincenz-Krankenhaus.
Durch die Zusammenar-
beit zwischen MVZ und
Klinik konnen Assistenz-
arzte sowohl ihre ambu-
lante als auch stationare
Weiterbildung absolvieren.
Dank des direkien Aus-
tauschs zwischen beiden
Bereichen ist dies unkom-
pliziert und ohne viele For-
malitdten umsetzbar. Zu-
dem besteht flir die ange-
henden Fachérzte nach
abgeschlossener. Prifung
die Moglichkeit, Gbernom-
men zu werden und in ei-
nem Angestelitenverhaltnis
Zu arbeiten.

Dringender
Handlungsbedarf
iiberwindet Hiirden

Durch die enge Zusam-
menarbeit zwischen Poli-
tik, Wirtschaft und Gesell-
schaft konnte das MVZ
medicum.mittelhessen ge-
meinsam -mit Marcel Kre-
mer, dem Investor der
WERK-Stadt, das Projekt
der llckenlosen Versor-
gung und des Baus der
neuen Praxisraume inner-
halb eines halben Jahres
umsetzen. ,Ohne die Un-
terstitzung seitens der
Politik ware das nicht rea-
lisierbar gewesen”, so HeiB.
Die Stadt Limburg und der
Landkreis  Limburg-Weil-
burg haben im Sommer
2024 eine neue Richtlinie

beschlossen, durch die die
Ansiedelung von Arztinnen
und Arzten gefdrdert und
die Errichtung von medizi-
nischen Versorgungszent-
ren finanziell unterstitzt
werden soll. Das MVZ me-
dicum.mittelhessen erhaft
dank dieser Richtlinie ei-
nen Investitionskostenzu-
schuss von 50000 Euro
und ein zinsloses Darlehen
von 100000 Euro. Der
Landkreis  Limburg-Weil-
burg férdert das MVZ me-
dicum.mittelhessen darU-
ber hinaus mit einer Sum-
me von 150 000 Euro.
;Komplexe Herausforde-
rungen erfordern, dass
starke Partner zusammen-
arbeiten und ein Problem
geldst wird.” restimiert Ko-
berle die erfolgreiche Zu-
sammenarbeit.

Bei dem Neujahrsempfang
prasentieten HeiB und
Emmerson gemeinsam mit
Kremer die neuen Praxis-
raume, luden die Gaste zur
Besichtigung ein  und
sprachen allen Beteiligten
ihren groBen Dank aus.

So konnten sich die Ge-
schéftsflhrerin  der IHK
Limburg Monika Sommer,
die Leiterin des Gesund-
heitsamts Dr. Gundi Heu-
schen, die Landtagsabge-
ordneten Andreas Hof-
meister und  Christian
Wendel, sowie Landrat Mi-
chael Koberle und der
Blrgermeister Dr. Marius
Hahn ein Bild von dem Er-
gebnis machen, das ein-
tritt, wenn Hurden Uber-
wunden und ein groBes
Problem  zustdndigkeits-
Ubergreifend geldst wer-
den.



